
CHIPIRÓN RELLENO EN SU TINTA 

Valor nutricional (x100g): Energía: 73(kcal) 308(kJ) - Grasas: 1,7 g (de las cuales ácidos grasos 

saturados: 0,3g - Hidratos Carbono:5,6 g (de los cuales son Azúcares: 3,4 g - Proteínas : 8,8 g- 

Sal: 1,4g  

 

Ingredientes: Chipirón [molusco] 42%,cebolla,agua,tomate,pimiento verde, aceite de oliva, 

arroz, sal, tinta de sepia [molusco)] 0,6% y azúcar. 

 

Alérgenos: Contiene pescado, crustáceos. 

 

 


