
ENSALADILLA RUSA 

Valor nutricional (x100g): Energía: 198(kcal) 827(kJ) - Grasas: 18,5 g (de las cuales ácidos grasos 

saturados: 2,8g) - Hidratos Carbono:4,2 g (de los cuales son Azúcares: g) -Fibra: 2,0g- Proteínas 

: 4,6 g- Sal: 0,4g  

Ingredientes: mezcla de verduras ( 64%) ( guisantes, alcachofas, espárragos, zanahorias, judías 

verdes, champiñón, agua, sal y acidulante ácido cítrico); mahonesa ( 21%) (aceite de soja; agua, 

yema de huevo;aceite de oliva, vinagre de vino y sal); bonito del norte (8,5 %); aceitunas 

verdes (5%); aceite de oliva, vinagre de vino y sal. 

Alérgenos: Contiene huevo, pescado y Puede contener molusco. 


